Bewegungsspiele

Wir besuchen heut' den Weihnachtsmann

(in Anlehnung an ,Wir gehen auf die Lowenjagd")

Wir besuchen heut' den Weihnachtsmann. (auf der Stelle oder im Kreis gehen) Weihnachten
Der wird sich freun'. (auf der Stelle oder im Kreis gehen)
Wo wohnt er denn? (weitergehen, Hand zur Ausschau liber die Augen halten)
Am Nordpol! Da geht's lang! (weitergehen, nach vorn zeigen)
Oh, was ist das? Das ist ein Wald. (anhalten)
Wir kommen nicht oben riiber, (Arme hoch, auf Zehenspitzen stellen)
wir kommen hicht unten durch, (Arme zum Boden, in die Hocke gehen)
wir kommen nicht drum herum. (einen kleinen Kreis gehen)
Wir miissen mitten durch! (mit beiden Handen nach vorn zeigen)
Knack, knack, knack (Bewegung Aste beiseiteschieben)
Puh, geschafft! (Geste SchweiB abwischen)
Und weiter geht's! (auf der Stelle gehen)
Wir besuchen heut' den Weihnachtsmann ... (auf der Stelle gehen)

.. mit weiteren Hindernissen*

Wir besuchen heut' den Weihnachtsmann.
Der wird sich freun'.

Wo wohnt er denn?

Am Nordpol! Da geht's lang!

Oh, was ist das?

Ein Haus!
Wir klopfen an. (anklopfen)
Die Tiir geht auf. (Geste Tiir 6ffnen)

..... (laut rufen)
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